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今
年
は
記
録
的
な
大
雪
も
降

り
ま
し
た
が
、
よ
う
や
く
日
差

し
が
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

例
年
よ
り
も
約
1
週
間
遅
く
な

り
ま
し
た
が
、
待
ち
に
待
っ
た

桜
の
開
花
が
よ
う
や
く
聞
か
れ
、

各
施
設
で
は
春
の
花
見
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

毎
年
の
花
見
を
楽
し
み
に
し

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
利
用
者
も
多

く
、
当
日
の
天
気
を
1
週
間
前

か
ら
気
に
さ
れ
て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

ど
の
施
設
の
利
用
者
も
、
桜

を
見
る
と
思
わ
ず
笑
顔
が
こ

ぼ
れ
、
「
綺
麗
に
咲
い
た
な

ぁ
。
」
「
ど
ん
な
時
も
花
は

季
節
を
教
え
て
く
れ
る
。
」
な

ど
の
話
を
さ
れ
、
花
見
を
大
変
、

喜
ん
で
い
た
だ
け
た
よ
う
で
し

た
。

　

日
に
よ
っ
て
は
、
ま
だ
満
開

の
桜
で
は
な
か
っ
た
り
、
あ
い

に
く
の
天
気
の
日
も
あ
り
ま
し

た
が
、
屋
外
の
空
気
や
春
の
暖

か
さ
を
感
じ
る
事
で
、
表
情
も

柔
ら
か
く
な
り
気
分
転
換
に
も

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　
春
到
来
　
桜
咲
く



２
月
21
日
、
第
89
回
介
護
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
、『
高
血
圧
に
つ
い
て
』
と
題
し
、
丹
医
院
の
看
護

師
と
さ
く
ら
苑
の
管
理
栄
養
士
が
、説
明
を
行
な
い
ま
し
た
。

ま
ず
、
看
護
師
か
ら
『
高
血
圧
と
動
脈
硬
化
』
と
い
う
こ

と
で
、
高
血
圧
が
な
ぜ
怖
い
の
か
、
高
血
圧
の
原
因
や
動
脈

硬
化
が
進
む
と
ど
の
よ
う
な
危
険
性
が
あ
る
の
か
説
明
を
行

い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
家
庭
で
の
血
圧
測
定
の
仕
方
に
つ

い
て
も
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

続
い
て
、
管
理
栄
養
士
よ
り
、『
減
塩
の
方
法
や
減
塩
の
工

夫
』
に
つ
い
て
、
説
明
と
実
演
が
あ
り
ま
し
た
。

朝
食
を
中
心
に
、
普
段
の
食
生
活
で
ど
の
く
ら
い
の
塩
分

を
摂
取
し
て
い
る
の
か
を
説
明
し
、
そ
の
後
は
減
塩
料
理
の

一
つ
と
し
て
、
ト
マ
ト
味
噌
汁
を
試
食
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。参

加
者
は
20
名
で
し
た
が
、「
自
分
の
食
事
の
塩
分
量
が
多

い
こ
と
が
分
か
っ
た
。」「
毎
日
の
調
理
の
参
考
に
な
っ
た
。」

な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
今
後
も
、
介
護
教
室
を
定
期

的
に
開
催
し
て
い
き
ま
す
の
で
是
非
、
参
加
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

年
間
予
定
は
次
の
通
り
で
す
。

６
月
：
介
護
技
術

９
月
：
リ
ハ
ビ
リ
体
験

11
月
：
介
護
技
術

２
月
：
健
康
管
理
・
栄
養
に
つ
い
て

⑵ 

副主任紹介
　

去
年
ま
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、

約
5
年
ぶ
り
に
入
所
に
戻
っ

て
き
ま
し
た
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 　

さ
く
ら
苑
を
通
し
て
、
多

く
の
事
を
学
び
、
立
派
な
管

理
栄
養
士
に
な
れ
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
！

　

こ
れ
か
ら
も
入
居
者
、
そ

の
御
家
族
の
方
々
が
、
安
心

し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

　

自
分
の
携
わ
っ
た
皆
様
が

笑
顔
に
な
っ
て
頂
く
様
に
努

力
し
ま
す
。

　

ど
ん
な
時
で
も
笑
顔
を
忘

れ
ず
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

よ
り
快
適
で
利
用
し
や
す

い
環
境
づ
く
り
に
努
め
、
利

用
者
や
そ
の
家
族
、
ま
た
職

員
に
と
っ
て
も
よ
り
よ
い
施

設
を
目
指
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
楽
し
く
苑
生
活

を
過
ご
せ
る
様
に
、
笑
顔
を

絶
や
さ
ず
密
に
関
わ
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
頑
張

り
ま
～
す
♪

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
、
笑

顔
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

　

利
用
者
と
職
員
が
い
つ
も

笑
顔
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
。

　

皆
と
協
力
し
て
様
々
な
課

題
に
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て

対
応
し
、
安
心
し
て
過
ご
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め

ま
す
。

　

利
用
者
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

場
所
で
よ
り
良
く
生
活
で
き

る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

き
た
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

入
居
者
の
方
々
の
笑
顔
が
、

沢
山
見
ら
れ
る
よ
う
に
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
。

町浦　祐紀
（入所：雪フロア）

木佐貫　智菜美
（管理栄養士）

上森　重三
（さくらの杜）

田原　俊一
（さくら苑新館デイサービス）

藤上　惠太
（入所：星フロア）

丹　加奈子
（さくら苑事務管理）

田原　恵
（デイケア）

竹中　道公
（さくら苑新館短期入所）

水流　誠
（入所：月フロア）

豊原　房子
（入所：相談員）

山田　奈千
（リハビリ）

山下　功祐
（さくらの杜）

介
護
教
室



⑶

菜
園
活
動

京
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

さ
く
ら
苑
新
館

気
候
が
だ
ん
だ
ん
と
良
く
な
り
、
畑
や
田
ん
ぼ
で
は
農
作
業
に

精
を
出
さ
れ
る
方
々
の
光
景
が
よ
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。公

佑
会
で
も
各
事
業
所
で
菜
園
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
京
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
さ
く
ら
苑
新
館
の
状
況
を
、

ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、
京
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
敷
地
内
の
畑
に
ス
イ
カ
、

き
ゅ
う
り
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
大
根
、
人
参
、
サ
ツ
マ
イ
モ
等
を
栽

培
し
よ
う
と
計
画
を
し
て
い
ま
す
。
現
在
は
、
冬
に
蒔
い
た
グ
リ

ン
ピ
ー
ス
が
ど
ん
ど
ん
成
長
し
て
き
て
お
り
、
豆
ご
飯
を
は
じ
め

収
穫
後
の
楽
し
み
も
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、
新
館
で
は
玄
関
前
に
あ
る
花
壇
に
、
ピ
ー
マ
ン
、
ナ
ス
、

ミ
ニ
ト
マ
ト
、
ナ
デ
シ
コ
、
サ
ル
ビ
ア
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
等
、

全
部
で
９
種
類
の
野
菜
や
花
を
植
え
、
先
日
は
ス
ナ
ッ
プ
え
ん
ど

う
の
収
穫
を
し
ま
し
た
。

ど
こ
の
事
業
所
で
も
そ
う
で
す
が
、
農
作
業
に
未
熟
な
職
員
が

多
く
、
農
作
業
の
方
法
や
植
え
付
け
の
時
期
、
手
入
れ
の
方
法
等
、

い
つ
も
利
用
者
の
方
々
に
助
言
や
作
業
の
お
手
伝
い
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
職
員
は
足
元
に
も
及
ば
な
い
鍬
使
い
や
知
識

を
披
露
し
て
頂
き
、
職
員
も
含
め
、
み
な
さ
ん
と
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ

ガ
ヤ
賑
や
か
に
楽
し
く
作
業
が
進
行
し
て
い
き
ま
す
。

だ
ん
だ
ん
と
外
で
の
活
動
が
行
い
や
す
い
気
候
に
な
っ
て
い
き

ま
す
。
こ
れ
か
ら
園
芸
活
動
だ
け
で
な
く
、
野
外
で
の
活
動
も
ど

ん
ど
ん
取
り
入
れ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
楽
し
み
に
し
て

い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

デ
イ
ケ
ア
活
動
紹
介

　　　　
長
か
っ
た
寒
さ
も
よ
う
や
く
和
ら
ぎ
、
春
の
日
差
し
が
ま
ぶ
し
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。

寒
い
時
期
は
、
な
か
な
か
屋
外
で
の
活
動
も
出
来
ず
、
室
内
で
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
そ
ろ
そ
ろ
屋
外
で
の
活
動

も
気
持
ち
よ
い
時
期
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

今
回
は
「
春
」
ら
し
く
、
さ
く
ら
苑
の
苑
庭
に
咲
い
て
い
た
花
々
を

皆
さ
ん
で
摘
み
、
思
い
通
り
に
水
を
張
っ
た
皿
に
花
々
を
浮
か
べ
て
も

ら
い
ま
し
た
。

最
初
は
今
ま
で
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
花
活
け
に
戸
惑
っ
て

い
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
で
し
た
が
、
出
来
上
が
っ
て
み
る
と

「
こ
の
色
は
き
れ
い
」「
こ
れ
を
浮
か
べ
て
み
よ
う
か
」「
お
は
ん
な

よ
か
色
合
い
や
な
」
等
、
様
々
な
声
も
聞
か
れ
喜
ん
で
い
た
だ
け
た
よ

う
で
し
た
。
ま
た
テ
ー
ブ
ル
に
飾
る
と
ピ
ン
ク
や
黄
色
の
淡
い
色
合
い

で
、
ぱ
っ
と
明
る
く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
皆
さ
ん
「
春
」
を
感

じ
と
っ
て
い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
デ
イ
ケ
ア
で
の
活
動
と
し
て

は
、
今
年
も
園
芸
活
動
の
再
挑
戦
。
今
年
は
天

気
に
恵
ま
れ
る
と
い
い
な
、
と
思
っ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

ま
た
、
評
判
が
い
い
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
も
皆

さ
ん
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
他
に
も
い
ろ
い
ろ
と
計
画
を
し
て

い
ま
す
。
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
♪



⑷

 

2
月
18
日
に
、
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
小
林
、
3
月
10
日
に
、
さ
わ
や
か
セ

ン
タ
ー
で
『
腰
に
や
さ
し
い
介
護
技
術
』
と
題
し
て
、
県
理
学
療
法
士
学
会
主

催
の
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

西
諸
地
区
の
老
人
保
健
施
設
を
中
心
に
約
40
名
の
受
講
者
が
集
ま
り
、
腰
痛

予
防
に
つ
い
て
ス
ラ
イ
ド
で
の
説
明
を
受
け
、
そ
の
後
、
腰
痛
予
防
の
準
備
体

操
の
実
演
や
実
践
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

公
佑
会
か
ら
は
、
9
名
の
職
員
が
参
加
し
、
専
門
家
か
ら
の
指
導
を
受
け
な

が
ら
、
体
の
歪
み
を
確
認
す
る
為
の
姿
勢
や
身
体
機
能
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
腰
痛
予
防
に
効
果
的
な
胸
部
や
体
幹
、
骨
盤
の
動
き
を
改
善

す
る
体
操
や
介
助
時
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

研
修
を
受
け
た
職
員
か
ら
は
、「
仕
事
の
前
に
体
操
を
実
践
し
て
み
た
ら
、

体
が
軽
く
感
じ
ら
れ
た
。」「
体
操
を
続
け
て
、
腰
痛
に
な
ら
な
い
よ
う
気
を
付

け
た
い
。」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

今
後
も
、
こ
の
よ
う
な
研
修
会
等
に
多
く
の
職
員
が
参
加
す
る
こ
と
で
、
自

身
の
ケ
ア
や
介
護
技
術
の
向
上
に
繋
げ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

外
部
研
修
会

～
腰
に
や
さ
し
い
介
護
技
術
～

編 

集
後
記

穏
や
か
で
過
ご
し
や
す
い
時
期
を

迎
え
、
美
し
い
新
緑
に
季
節
の
移
り

変
わ
り
を
肌
で
感
じ
ま
す
。
外
に
出

る
と
端
午
の
節
句
で
鯉
の
ぼ
り
も
気

持
ち
よ
さ
そ
う
に
泳
ぎ
、
名
入
り
の

の
ぼ
り
旗
も
多
く
目
に
し
ま
す
が
、

最
近
は
読
み
方
の
難
し
い
名
前
が
多

く
、
な
ん
と
読
む
の
だ
ろ
う
…
と
悩

み
な
が
ら
眺
め
て
い
ま
す
。

私
事
で
す
が
、
我
が
家
も
息
子
の

鯉
の
ぼ
り
を
揚
げ
た
り
、
家
庭
菜
園

で
夏
野
菜
を
植
え
た
り
と
、
充
実
し

た
日
々
を
送
っ
て
お
り
ま
す
。

新
年
度
が
始
ま
り
広
報
委
員
会
に

も
新
し
い
顔
が
増
え
ま
し
た
。今
回
、

編
集
後
記
を
担
当
し
て
い
る
私
も
入

社
11
年
目
に
し
て
始
め
て
の
広
報
委

員
、
そ
し
て
委
員
長
と
い
う
大
役
を

任
さ
れ
ま
し
た
。
文
章
を
書
く
事
は

苦
手
な
の
で
す
が
、
精
い
っ
ぱ
い
公

佑
会
の
情
報
を
発
信
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
広
報
誌
と
同

時
に
、
ブ
ロ
グ
の
適
宜
更
新
や
さ
く

ら
苑
開
設
20
周
年
記
念
誌
の
作
成
に

も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
ち
ら
も

早
く
皆
様
に
お
届
け
出
来
る
様
に
頑

張
り
ま
す
。（

委
員
長
：
田
原
俊
一
）

U
RL http://w

w
w

.kyk.or.jp

※Facebook

は
公
佑
会
の
ホ
ー
ム 

　

ペ
ー
ジ
よ
り
お
入
り
下
さ
い
。

一
口
コ
ラ
ム

端
午
の
節
句
に
つ
い
て

5
月
5
日
は
『
こ
ど
も
の
日
』。
国
民
の
祝
日
で
あ

る
こ
の
日
は
、
本
来
「
こ
ど
も
の
人
格
を
重
ん
じ
、
こ

ど
も
の
幸
福
を
は
か
る
と
共
に
、
母
に
感
謝
す
る
」

こ
と
が
主
旨
と
さ
れ
て
い
ま
す
。『
こ
ど
も
の
日
』
は

１
９
４
８
年
に
制
定
さ
れ
た
も
の
で
、そ
れ
ま
で
は
『
端

午
の
節
句
』
と
の
呼
ば
れ
方
が
一
般
的
で
し
た
。
ま
た
、

『
菖
蒲
の
節
句
』
と
も
言
わ
れ
、
強
い
香
気
で
厄
を
祓

う
菖
蒲
や
ヨ
モ
ギ
を
軒
に
つ
る
し
、
菖
蒲
湯
に
入
る
事

で
無
病
息
災
を
願
い
ま
し
た
。

端
午
の
節
句
と
は
、
季
節
の
節
目
を
祝
う
日
本
の
伝

統
的
な
式
日
で
あ
る
五
節
句
の
一
つ
に
数
え
ら
れ
て
お

り
、
奈
良
時
代
か
ら
伝
わ
る
風
習
で
、
江
戸
時
代
に
法

制
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

江
戸
時
代
以
降
は
男
子
の
節
句
と
さ
れ
、
子
ど
も

の
身
に
危
険
が
及
ば
ず
安
全
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
と

「
鎧
」
や
「
兜
」
を
飾
り
、「
こ
い
の
ぼ
り
」
を
立
て

て
成
長
や
立
身
出
世
を
願
い
お
祝
い
を
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

ま
た
、「
五
月
人
形
」
は
主
体
と
な
る
人
形
の
よ
う

な
人
物
に
成
長
し
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。「
柏
餅
」
や
「
粽
」
を
食
す
事
に
も
謂
れ

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
日
本
古
来
の
行
事
の
内
容

を
知
る
事
で
、
行
事
に
対
す
る
取
り
組
み
や
心
構
え
を

も
っ
て
、
今
後
も
大
切
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
も
の
で

す
。


